
 

 

Φύλλο εργασίας 1 

Εκπαίδευση 

Tasks: 

● Συνεχής μάθηση σε έναν τομέα που σε ενδιαφέρει. 

● Προετοιμασία για τις εξετάσεις σου που είναι αύριο. 

● Ανάγνωση υλικού που δεν προσφέρει πραγματική αξία στις σπουδές σου. 

● Επίλυση ενός θέματος που δεν είναι πολύ σχετικό με τους μακροπρόθεσμους στόχους 

σου αλλά έχει έναν βραχυπρόθεσμο. 
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Λύσεις 

  Φύλλο εργασίας 1. Εκπαίδευση 

● Επείγον και σημαντικό: Προετοιμασία για εξετάσεις που είναι αύριο. 

● Σημαντικό αλλά όχι επείγον: Συνεχής εκπαίδευση σε έναν τομέα ενδιαφέροντος. 

● Επείγον αλλά όχι σημαντικό: Εκπλήρωση ενός θέματος που δεν είναι πολύ σχετικό με 

τους μακροπρόθεσμους στόχους αλλά έχει έναν βραχυπρόθεσμο. 

● Δεν είναι ούτε επείγον ούτε σημαντικό: Ανάγνωση υλικού που δεν προσφέρει 

πραγματική αξία στις σπουδές. 

 


